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Unit 8 – FITNESS 

VOCABULARY 

 

SPORTS / FITNESS ACTIVITIES 

Leisure Centre: Eğlence Merkezi 

Gymnastics: Jimnastik 

Swimming: Yüzme 

Soccer: Futbol 

Basketball: Basketbol 

Voleyball: Voleybol 

Karate: Karate 

Ice Skating: Buz pateni 

Skateboarding: Kaykayla kayma 

Rollerskating: Tekerlekli patenle kayma 

Playing Chess: Satranç Oynama 

Origami: Kâğıt katlama sanatı 

Skipping rope: İp atlama 

Sailing: Yelken sporu 

Skiing: Kayak yapma 

Running: Koşu 

Jogging: Tempolu koşu 

Hiking: Yürüyüş yapma 

Horse riding: Ata binme 

Riding a bike: Bisiklete binme 

Cycling: Bisiklete binme 

Diving: Dalış 

Climbing: Tırmanma 

Wall climbing: Duvara tırmanma 

Table tennis: Masa tenisi 

Camping: Kamp yapma 

Favourite Activity: En sevilen aktivite 

Teach: Öğretmek 

Give up: Bırakmak, pes etmek 

Try: Denemek, çalışmak 

Suggestion: Öneri, teklif 

Give an excuse: Bahane, mazeret göstermek 

Accept: Kabul etmek 

Refuse: Reddetmek 

Repeat: Tekrar etmek 

Guess: Tahmin etmek 

Kick: Tekme atmak 

Hit: Vurmak 

Racket: Raket 

Equipment: Ekipman, malzeme 

Rules: Kurallar 
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